Module: Zirkuspadagogische Bewegungen in der Kindertagesstatte

Kontakt: Mobiler Mitmachzirkus Hilden,
Christian Meyn-Schwarze, Schalbruch 49, 40721 Hilden,
Tel.: 02103 / 3 16 07, E-Mail: meynschwarze@t-online.de.

Modul A: Bewegungsangebote fur eine Kindergruppe
mit mindestens einer erwachsenen Begleitung aus der Einrichtung

,Wir bewegen uns wie im Zirkus® heit das Motto eines Bewegungsangebotes mit
Zirkusgeraten. Ich komme mit Jongliertlichern, mit ,Chinesischen Tellern* aus Gummi, mit
Regenbogen-Bandchen und mit Leitern, vielleicht auch mit vielen Stoffballen und anderen
Materialien aus meinem Mobilen Mitmach-Zirkus. Ich rege die Kinder zur Bewegung an: wir
fordern die Links-Rechts-Koordination und die Balance. Die Kinder bewegen sich mit dem
ungewohnten Material und balancieren Uber Turnbanke oder Leitern. Nach ein bisschen
Training baue ich schiefe Ebenen und die Kinder balancieren mit zwei Tellern und einem
Chinahut Uber die Station.

Von zaghaften Versuchen bis zum mutigen Schreiten Uber die Balance-Station werden die
Kinder immer selbstbewusster und freuen sich Uber ein sicheres Ankommen.

Fir die ganz Kleinen biete ich einfache Ubungen mit Jonglier-Tiichern und Softballen als
Forderung der Links-Rechts-Koordination an, die anspruchsvolleren Gerate setze ich fir
Kinder ab 4 Jahren ein.

Je Einheit biete ich zwei Gerate ein,

beispielsweise

Jonglierticher und Bandchen,

chinesische Teller und Balance-Bank oder Horizontal-Leitern
Softballe und Schwungtuch

oder andere Kombinationen je nach Absprache

je Gruppe von 12 bis 15 Kindern und eine vertraute Person aus der Einrichtung
45 bis 60 Minuten
vormittags oder nachmittags

Zeit entweder vormittags von 9 bis 12.30 Uhr, drei bis vier Gruppen je 45 bis 60 Minuten oder
nachmittags von 14 bis 16.30 Uhr, zwei bis drei Gruppen

Honorar fir einen Anleiter:

09 bis 12.30 Uhr: 100 € plus Fahrtkosten
14 bis 16.30 Uhr: 100 € plus Fahrtkosten
09 bis 16.30 Uhr: 200 € plus Fahrtkosten



Modul B: Vater-Kind-Projekttag oder Familien-Projekt

Heitere Musik — bunte Farben — 300 Jongliergerate — Zirkusleitern und ein paar Matten.
Vielleicht sogar ein breites Seil zwischen zwei Badumen. Dazu sportliche Kinder und ihre
Vater, GroRRvater oder Patenonkel.

Wenn Kinder und Erwachsene einen Tag mit viel gemeinsamer Bewegung erleben méchten,
dann kommen sie in den Mobilen Mitmach-Zirkus zu einem Zirkustag, denn wir spielen
Zirkus — wir bewegen uns wie im Zirkus.

Was Nachwuchsartisten einstudieren kénnen, wird in ,Zirkusrezepten* zum Ausprobieren
und Nachspielen gezeigt, gelibt und am Ende fuhren die Kinder mit ihrer Begleitung etwas
vor. Gemeinsam mit ihren Vatern (oder mit ihren Eltern) werden die Kinder an diesem Tag
eine kleine Prasentation einstudieren. Die Auswahl der einzelnen Nummern bestimmen die
Médglichkeiten und Fahigkeiten der Kinder, jonglieren, balancieren, klettern. Und die Vater
(und Mutter) helfen dabei, beim Halten der Zirkus-Leitern, als Untermanner bei der
Menschenpyramide oder als Sicherung beim Balancieren.

Denkbare Zeitmodelle:
11 bis 18 Uhr, ab 15 oder 17 Uhr flr die ganze Familie mit Publikum bei einer Prasentation

14 bis 18 Uhr, Programm in Auswahl z.B. Partner-Akrobatik und Leiter-Balance

Halber Tag 150 € fur einen Anleiter plus Fahrtkosten
Ganzer Tag 250 € fur einen Anleiter plus Fahrtkosten

Modul C: “Das Zirkus-Fest — Bewegungsangebote”
Wir bieten Ihnen fir Menschen ab drei:

Mitmachangebote mit
- Jonglage mit Tlchern, Chinesischen Tellern, Diabolos, Pois, Reifen und Ballen

- Leiter-Balance und Kletterubungen, sogenannte Leiter-Akrobatik

- Balanceibungen Uber Slacklines / Schlappseile (wenn wir die zwischen Baumen u.a.
aufhangen koénnen)

- Spiele mit dem Vier-Farben-Schwungtuch
- Bewegungsibungen mit Regenbogen-Bandchen

angeleitet durch ein hochmotiviertes Begleitteam mit viel Erfahrung in der
zirkuspadagogischen Arbeit.

Das Honorar richtet sich nach der Lange und Personenzahl des Festes.

Als Beispiel mochten wir ein vierstindiges Fest mit 60 Kindern und 100 Erwachsenen
nehmen, bei denen wir an vier Stationen Bewegungsangebote durch drei oder vier
Teammitglieder des Mobilen Mitmachzirkus Hilden bieten:

Honorar je Stunde 100 €, zuzuglich Fahrtkosten.

z.B. 14 bis 18 Uhr: 400 € plus Fahrtkosten



Modul D: Bewegungsmaterialien

In unserem kleinen mobilen Zirkus-Laden bieten wir zu einem sehr glnstigen Preis die
eingesetzten Zirkusmaterialien zur Weiterarbeit ein.

Kleines Jongliertuch (60 cm x 60 cm): 1,50 €, mittleres Jongliertuch (70x70): 1,80 €
Chinesischer Teller und Stab: 3 €

Regenbogenbandchen je nach Menge: 2,50 bis 3 €

Jonglierballe ab 1 €

Zugaben:
Zur Dekoration Ihres Zirkus-Festes kénnen wir lhnen Flaggenketten und Stabflaggen
leihweise zur Verfligung stellen.

Zur Vorbereitung und wahrend einer Projektwoche konnen wir Ihnen Fachbucher und CDs
und zur Ausstellung Bilder- und Vorlesebicher zum Thema ,Manege frei — der Zirkus kommt*
ausleihen.

Kalkulationsmodell fiir einen Schnupper-Kurs im Umkreis von Hilden:
Modul A: ein Vormittag ab 100 €, ein ganzer Tag ab 200 € plus Fahrtkosten

Kalkulationsmodell fiir ein ganz groBes Zirkus-Projekt im Umkreis von Hilden:

In einer Zirkus-Projektwoche werden die Kinder an jedem Vormittag mit neuen Zirkusgeraten
vertraut, am Freitagnachmittag kommen die Eltern zu einem Workshop dazu,

am Samstag findet ein gemeinsames Zirkusfest statt.

5 mal Modul A, 1 mal Modul B, 1 x Modul C

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Modul A Modul A Modul A Modul A Modul A Modul C

9-12.30 Uhr | 9-12.30 Uhr | 9-12.30 Uhr | 9-12.30 Uhr | 9-12.30 Uhr | 14 bis 18 Uhr

und
Modul B

14 bis 17 Uhr

100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 400 €
+20€FK +20€FK +20€FK +20€FK und +20€FK
150 €
+20€FK

Pauschal 1.000 € Honorar und 100 € Fahrtkostenerstattung (wenn mehr als 30 km Anreise
andere Fahrtkosten). Bei Bedarf und Etat: Material zur Weiterarbeit flr 100 bis 200 €




